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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-學生組 

獎項 獲獎人 標題 創作說明 海報作品 

金獎 張楚輝 

UNCONTR

OLLABLE 

SOUND 

以一個人用盡全力控制不發出聲音的樣子為主

角，讓大家了解妥端氏症的不便，因不由自主發

出的奇怪聲音或動作，會引來很多人奇異的目

光，裡面包含歧視、霸凌事件，甚至在求職上也

遇到困難，他們只是得了一個特殊的病，不應該

得到這樣的反應。 

 

銀獎 許沛婷 
Discriminati

on 

有許多人對女性有著嚴格標準，用女性的外在做

比較與攻擊，而忽視女性自身的能力，外界對女

性的束縛為主題下去發想。 

 

銅獎 林芷妍 
School 

Bullying 

校園霸凌問題長久存在，許多人卻未深入了解

過。本創作透過椅子來代表受霸凌者，呈現在他

們身上所受到的傷害是不會痊癒的。以此希望能

警惕觀者，校園霸凌是不容忽視的。 
 

銅獎 顏彤芸 Child 

這張海報以求婚戒指盒中的按鈕為發想，來表達

兒童權利的重要性，也希望讓更多人重視及保障

兒童的權益。 

 

銅獎 戴昕楷 Equal 

拿起最常被使用的紙張，A4 白紙，也是象徵著

人權應為時代下該有的普世價值。在過程中我試

圖將它們置於同樣的空間裡，各自保有不同的自

我型態，又不超出會牴觸於彼此的無痕界線內，

最終完整了互相緊扣且平等互惠的人權之信，並

寄望未來能擁有更真實且均衡的人權價值。 
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-學生組 

獎項 獲獎人 標題 創作說明 海報作品 

佳作 孫維彤 偏見 

每個女性都擁有不一樣的價值，她們應該是自信

有魅力的在社會上發表言論。主角坐在枯萎的玫

瑰上被傳統輿論包圍，而逐漸失去原本的自信。 

 

佳作 王珈棋 玩具 

過度保護反而是種虐待，不管男、女、小孩都可

能成為受害者，雖被擁入懷中，但卻是被監禁著

沒有自由，受害者像是被操縱，只需要依照指令

行事的玩具。 
 

佳作 陳莞云 

人權平等 不

該由性別來

區分 

現在人權平等的認知抬頭，但還是有很多人權的

不公，特別是性別的權利，這張海報想告訴大

眾，不管男女都一樣，海報中藍色圈圈代表男

性，紅色代表女性，中間黑線就如同公正的人們

並不會倒向哪方偏袒誰，利用簡約的元素，讓大

眾一目了然。 

 

佳作 邱均宇 
TRAFFICKI

NG 

綠色部分是由氣球組成，表示自由；手的部分，

表示人權；斧頭的刀刃是金錢，表示每次砍擊都

是為了金錢 染紅的白布及麻繩表示被拘束的女

性遭受性侵害 整張圖是在講述「人口販賣」在

暗喻人跟樹木一樣逐漸沒了權利。  

佳作 陳曄 

讓牢籠自

由，讓人性自

由 

當我們思考人如何從不對等的權力關係中解

放，我們也時常忘記：不自由的不僅結構中的被

害者，也是結構中的加害者。一旦兩者被放到他

們所處的對立位置，誰也無法避免「牢籠／囚犯」

的關係形成——不但囚犯渴望自由，牢籠也渴望

自由。我希望的，是讓壓迫者與受害者能夠暫時

從結構中抽離，重新思考這種對立關係如何分裂

了人性，並進一步思考人權如何能實踐。 
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-學生組 

獎項 獲獎人 標題 創作說明 海報作品 

佳作 陳亞妘 解放 
人權可以解放那些勇敢抗議，而遭受不公不義對

待的人! 

 

佳作 
陳郭益

言 
不安全的家 

通過水墨效果的表達，隱喻了一個遭受家庭暴力

的孩子的傷口，孩子的防衛姿態就像受到外力衝

擊下的房子，表現與標題 "不安全的家 "相呼

應，呼籲我們應該注重孩子成長的權利。 
 

佳作 林銘政 
PLEASE LET 

ME GO 

最近幾年人口販運話題不斷，這些人們被剝奪人

最基本活在世上的權利，被當成商品一樣販賣

著，海報以人的手暗示著這些人們渴望逃出面臨

販賣的牢籠。 

 

佳作 陳雨硯 
我是女生，這

是我的世界 

本海報以女性的角度去對生活中常見的刻板印

象提出疑問並反思。圖中的「她」字由女生對於

刻板印象的提問組成，使用多國語言暗指世界上

仍有許多女性正遭遇不公平的對待，並且為了自

身的權益而極力反抗；背景的淺色文字則是現今

臺灣社會常見並針對女性的要求與攻擊性言

論。希望藉由此作品能促進大眾反思，塑造更美

好且善良的社會。 

 

佳作 陳若溦 心愴 

以家暴為主題是希望在這個看似平和的社會

中，有人能注意到那些因為家人暴力行為而心愴

的人們，不論是男性女性，老人或幼童都一樣，

多一個人去幫助就多一個人免於受害，可以讓所

有人有更好的生活。  
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-學生組 

獎項 獲獎人 標題 創作說明 海報作品 

佳作 張翔雯 
結束對婦女

的暴力 

在全球有三分之一的女性，曾遭受過身體及性暴

力侵害，暴力侵害女性的事件，至今仍然比比皆

是，因此畫面使用「玫瑰」的元素，呈現婦女受

害的現象，藉此傳達「結束對婦女的暴力行為」。 
 

佳作 周語喬 血與淚 

作品中的坦克代表戰爭中侵犯人權的殘暴行

為，車下的手是被迫害的無辜民眾，而坦克車行

經路上產生的痕跡象徵著受害者們希望大家注

意到的那些他們所經歷的問題，因為痕跡的產生

建構在他們的犧牲和痛苦上。  

佳作 張心瑜 
說出你的心

聲 

我用非裔勞工的形象和掌聲畫出廢除奴隸制度

的林肯。透過人物來傳達人權問題，顏色以黑色

與白色做對比，想訴說人人都是平等的，我們不

應該帶有歧視的眼光，而是要互相尊重與包容。 
 

佳作 姜欣佑 
The path to 

freedom 

我們在言論及著作自由上抗爭了很久，人類不顧

一切地爭取該有的權利，就算一路走來受到各種

迫害而體無完膚，但仍想盡辦法發聲，努力用筆

寫下歷史，那些曾經為了全人類而抗爭過的人，

希望透過海報向他們致敬。  

佳作 翟允翎 
Human 

Beings 

以聯合國旗幟的藍色、白色為主色調，黑色人群

指涉非特定對象，由於國家邊界的鐵絲網而成為

難民。鐵絲網同時也象徵社會加諸各種族群身上

的枷鎖，我們生而為人，不應受到強加枷鎖的剝

削，應當享有相等的權利。  
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-學生組 

獎項 獲獎人 標題 創作說明 海報作品 

佳作 李宜芳 

撐起兒童人

權受保護照

顧權 

以「撐起兒童受保護照顧權」為創意概念，表達

兒童應該受保護及照顧的權利。 1.主視覺以保護

傘的意象，來保護兒童免於人權傷害。 2.眼睛與

眼淚表現受虐的恐懼，傘代表保護兒童，下雨式

的文字象徵兒童遭遇傷害狀況。  

佳作 劉莘妤 暴力婚戒 

戒指用來象徵婚姻：配偶佩戴它來表明對婚姻承

諾，此海報是呈現一個看似美好的「婚戒」但鑽

戒上卻是「拳頭」！提醒大家要尊重人權以及提

倡婚姻暴力的嚴重性！ 
 

佳作 廖建凱 致。自由 

權力與政治是一頭穢暗的巨獸，處在社會的頂端

以高傲之姿視察人民，由身軀構築出一道道囹

圄，種族、宗教、性別都是限制自由的藉口，沒

有反抗只有順從，何時能離開呢？ 
 

佳作 黃薪晏 Freedom 

透過和平鴿飛向人類的手表示將和平帶往現實

生活，與人權宣言使民眾安心相契合。再搭配柔

軟的線跟點的構成表現出海洋與魚，呈現出自由

的意象。 
 

佳作 林官頤 

自由、平等- 

人權依然在

奮鬥中 

世界人權宣言第一條：人人皆生而自由 ; 在尊嚴

及權利上一律平等。 因此可以看到因經歷困難

而緊緊攀著象徵平等符號的手指，其中大拇指轉

化為象徵自由的鴿子。 追求人權雖有困難，但

我們依然要捍衛和奮鬥。  
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-學生組 

獎項 獲獎人 標題 創作說明 海報作品 

評審 

特別獎 
張允甄 

沒有童工-失

去童年時的

快樂 

以棒棒糖的形式與童工的工作做結合。遠看是童

年美好的棒棒糖，近看卻是在堆磚的童工。希望

營造出一種表面美好實際看卻是有童工在工作

的海報。希望藉此呼應因童工因工作而被剝奪童

年。  

評審 

特別獎 
黃沛晴 一樣，不一樣 

世界上的每個人，生而具有不同面貌，即使我們

的性格、人種、膚色不一樣，但每個人擁有的權

利是相同，作品中以不同樣貌的人物搭配不同色

彩來表現出差異，進而傳達出本創作的核心理

念。  

評審 

特別獎 
陳妤安 

職業，不該框

線。女性，沒

有極限。 

傳達職業不應該有性別區分，女性也能夠從事軍

人、企業家、運動員、政治人物等工作。標題中

將限改為線，表達女性在職場中像是被線框住，

無法大放異彩。 
 

評審 

特別獎 
陳㛄媃 SOS 

以器官的視角與心聲來表現，用英文的 SOS，中

間的英文字母 O 換成身體的器官，希望這個海報

能提醒眾人，器官對於自身的重要性，應該尊重

器官、尊重自己。 
 

評審 

特別獎 
林惟安 

We are the 

same 

人，生而平等？ 世界上有各式各樣不同的人，

不同性別、不同膚色、不同性向.... 但骨子裡我們

都是相同的，沒有人是不一樣的。 
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-社會組 

獎項 獲獎者 標題 創作說明 海報作品 

金獎 楊曲昌 按鍵傷人 

將鍵盤組合成箭的圖案，從暗地裏射出，寓意按

鍵(暗箭)傷人，傳達數位時代網路遠端對數位人

權的侵害，如數位暴力，社群霸凌、個人隱私與

資訊安全的侵犯等，以共同關注數位化時代，保

障數位人權的重要議題。  

銀獎 陳韋綸 
不平等的病

毒 

疫情肆虐全球，重創全球經濟使得貧富不均現象

擴增，主因在於人們因應疫情的方式，會因種

族、性別、收入，有所不同。 我透過接種疫苗

來顯現貧富差距，未施打的弱勢族群與疫苗過剩

的富人作為對比，傳達疫情下的不平等。  

銀獎 李冠廷 

一個更好的

社會需要更

多的多樣性 

日常生活中的小事，對部分身心障礙者像是如同

走迷宮般的困難，更多是對身心障礙者的異樣眼

光及歧視。一個更好的社會需要更多的多樣性，

停止對身心障礙者的歧視，並一同給予更多的幫

助與關愛。  

銅獎 蔡昀芳 colorful life 
身心障礙者也能擁有多元豐富的生活，為自己的

人生添上獨特的色彩 

 

銅獎 徐紹桓 

We care 

and carry 

each of 

you. 

使用溫柔的紅色溫柔堅定地表達女性與兒童在

人權議題上受到的困境，往往事情發生時，我們

無力反抗這些不公平，但也沒有人輕柔溫暖的接

住墜落的他們，希望這張海報可以傳達給那些需

要被溫柔對待的人們，我們在意你們，我們與你

們同在一個陣線向前奮鬥！ 
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-社會組 

獎項 獲獎者 標題 創作說明 海報作品 

銅獎 蔡孟筑 信福和順 

中華民國著名的冤案江國慶在 1997 年 8 月 13

被槍決，得年 21 歲，而在國慶遭冤死 25 年後的

至今，王信福與邱和順仍受冤被關在死牢，也是

民間團體極力救援的對象，王信福今年 70 歲，

是最年長的死刑犯；邱和順今年 62 歲，是全世

界被羈押最久的死刑犯。救援的路上最大的困難

就是要與時間賽跑，他們的生命正逐漸消逝，如

同沙漏一樣，他們的命運也不像自己名字那樣的

「信福和順」，希望落入司法深淵的他們能盡快

重獲自由。 

 

佳作 何水根 
消失的言論

自由 

網際網路發達的時代，生活離不開網路，社會人

人高喊言論自由，僅僅擁抱自由而無責任，誤以

為不負責任的言論是一種自由。行使時必須尊重

他人權利或名譽才是真正的擁有言論自由。 
 

佳作 陳政昌 
NO 

opinion! 
兒童有發表意見的權利，不應受大人左右! 

 

佳作 彭愛淳 販與售 

根據司法機關統計，每年約有百件以上人口販賣

在台灣發生。別讓我們的社會成為犯罪的溫床，

一同阻止人口販賣繼續發生。 
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-社會組 

獎項 獲獎者 標題 創作說明 海報作品 

佳作 蕭雅苓 爸爸捕魚去 

從小朗朗上口的課文，我們卻對漁工的生活全然

不了解，沒有勞工權益、生活環境很糟、颱風天

還要在留守在船上，畫面中將人裝進魚罐頭以及

擠得密密麻麻的訊息，都是想表達這就是船上的

生活，只能蹲著不能站起來的廁所，橫著進出的

床，甚至有漁工意外過世也被跟漁獲冷凍在一

起，希望能喚起大眾對他們人權的關注。 

 

佳作 黃新鈞 人權的重量 

以「COUNTRY」、「HUMAN RIGHTS」組成的

英文字數來隱喻「國家」與「人權」彼此權衡的

重量（要）關係。 

 

佳作 劉智丰 It's not fun 
歧視的話語不斷提起堆砌，分裂族群的傷痛無處

安放，社會終將成為搖搖欲墜的危樓。 

 

佳作 陳冠霖 
YOU, ME 

AND HIM 

全世界逾 80 億人口的你;我;和他，我們都是平等

的，因為我們來自同個地方，同個溫室！ 

 

佳作 李靜怡 和平的偽裝 
政治人物們別為了自己的私慾發動戰爭,人民有

生存的權利 
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PAINT FOR HUMAN RIGHTS 2022 年人權海報設計競賽獲獎名單-社會組 

獎項 獲獎者 標題 創作說明 海報作品 

佳作 爐宏文 HATE 
戰爭帶來恨意，讓健康的生命枯萎，人權如枯樹

般衰去。 

 

佳作 張葦浩 

Humans 

are not 

products 

對於近期柬埔寨打工詐騙有感而發，反對以金錢

交易人類，人生而就應該ｃ平等自由，並不是霸

權底下可以買賣的商品。創作的海報以消費主義

象徵的圖像與非自由的人結合一起，強調不管是

在商品架上，走私貨櫃上，人類都是非賣品。  

佳作 徐鈺雯 

Human 

Organ 

Trafficking-

Harvesting 

from the 

Poor 

透過面部表情到穿著，隊伍中每個位置呼應著社

會上各種現況，即便是非法買賣器官的攤位，為

獲取自身利益，無需考慮他人。社會位階、身份、

貧富…都讓一切變的不公平，或許真正需要的正

是隊伍最後殘破不堪的社會底層。  

佳作 蔡詩純 返本還原 

以山脈、屋舍、小米、水鹿象徵原住民社會、經

濟與傳統文化，透過祖靈之眼，傳達守護原住民

文化與尊重族群自決，避免不當外來開發，導致

犧牲應有權利與剝奪部落生存條件，歸還原住民

平等生存權利。  

佳作 楊絜安 
Verbal 

Bullying 

言語霸凌是日常生活中常見且不易發覺的攻擊

行為，希望透過此海報創作傳遞視覺語言，引起

社會大眾對言語霸凌的再度關注。 
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佳作 鄭文正 

Choose 

peace not 

war 

「Choose peace not war 」為創意概念，表達

人民要和平，不要戰爭。 以主視覺以「讚的手

勢握住麥穗，迎來和平鴿，以不讚成的手勢握住

彈頭朝下的飛彈」。 表現出人民贊成和平的到

來，反對戰爭迫害人民。  

佳作 余韋德 
在亂世之中-

人權出現 

在一個充滿不對等、無自我和被限制、被框架的

世界裡，需要有「人」「權」來讓社會和諧、人

民自由與平等。因此一把利刃劃開了這個混屯的

世界。「人權」出現了。在台灣的社會哩，人權

要被守護著。  

佳作 葉春蓮 

NO 不要再

繡名字(青蛙

編) 

海報主要以較弱小的動物詮釋學生無主權伸

張，以戴著面具的方式去因制服或運動服繡上名

字無聲的抗議。透過海報的宣導希望未來教育部

全面式去化學生制服繡名字僵化式的管理或只

限性別繡名字的歧視化管教方式，還給予學生人

權主義。 

 

佳作 王仁駿 
是人非

“囚” 

每個"人"都是單一個體,獨一無二,也都有屬於自

我“囚”禁(如_霸凌/家暴/歧視/尊嚴/生命/婚姻

/財產...等)的人生課題,透過對自我尊重發聲,人權

關懷.保障及促進觀念的理解,才能突破障礙,我們

是人非“囚”成為完整的自我個體.讓我們為自

己的權益發聲突破,完整我們的生命權利. 

 

評審 

特別獎 
張雅婷 

Out of the 

cave 走出

窒礙 

人不該被定義，也不該被困於幽暗，朝著光走

去、朝著生而為人的基本權利走去。即使一路蹣

跚顛簸，別怕！太陽會成為強而有力的心臟，雲

會聚集成為厚實的臂膀，大海會成為徒步千里的

雙腳。走出窒礙，與人同行。  
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評審 

特別獎 
杜品賢 

人權至上．停

止迫害 

把『人』字擬人化，用手掐住，象徵施暴者對人

權的迫害，尊重人權，停止迫害，是本作品要傳

達的宗旨。 

 

評審 

特別獎 
曹翠珊 

我聽不見

你，你也聽不

見我嗎？ 

海報中從聽障人士角度出發，以五線譜構成的耳

朵、音符及問號表達：“我聽不見你，但你也聽

不見我嗎？”希望讓大眾聽見聽障人士的心

聲、看見他們的需求，進而協助減少他們在生活

中可能遇見的阻礙。  

評審 

特別獎 
朱芃亦 AGAINST 

社會大群體的歧視及任何有形無形的「針對」，

像巨石般壓迫 LGBTQ 族群。 巨石與彩虹小石強

烈的大小對比，象徵社會針對少數群體不平等待

遇的意象，期能啟發觀者發揮人權精神，平等對

待不同個體，捍衛其自由、尊嚴及權利。  

 


